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今年も残すところあと一か月程になりました。保育室からは、今月開催される

生活発表会に向け練習する声が響いています。子ども達は、お家の方に観ていた

だくことを楽しみに毎日練習に取り組んできました。コロナ禍の為、今年も３日

間に分かれて行います。感染症対策をしっかりと図りながら開催したいと思いま

す。 

これからクリスマス会やお正月など子ども達にとって心躍るうれしいことがいっ

ぱいです。園では年末にかけて子ども達と大掃除を行い、日々遊んでいるお部屋を

きれいにしながら物を大事に扱う大切さや、物に感謝する気持ちを改めて感じて今

年を締めくくりたいと思います。 

保育目標 

☆ 季節の変化に気づき、驚いたり感動したりして興味や関心を深める。  

☆ 身近な出来事や町の様子に関心を持つ。 

 

 保育行事 

 

  生活発表会 

 英語教室（５歳児） 

  身体測定 

   総合避難訓練 

   サッカー教室（４，５歳児） 

  英語教室（５歳児） 

   合同交通安全誘拐防止指導 

  年賀状投函、お供えづくり（５歳児） 

 誕生会 

   クリスマス会 

 

✽毎 週 １ 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回  園庭石拾い・砂場整備  

１月の予定     １年生とのお正月あそび（５歳児、卒園児） 

 お正月あそび     

 

            

園だより  

 

 



おしらせ・おねがい 
火 

☆１２月４日（土）～１０日（金）は人権週間です。 

「思いやりの心」や「かけがえのない命」についてもう一度考えてみましょう。 

 【「誰か」のこと じゃない。】 

☆１２月１１日（土）～３１日（金）年末の交通安全総ぐるみ運動です。 

  【マナーアップ！あなたが主役です】 

大人の心がけでお子様を事故から守りましょう。 

 

☆保育料の納入期限を守りましょう。１２月分の保育料の引き落としは 

１２月２８日（火）です。事前に残金の確認をお願いします。  

 

育児・子育て頑張っているご自身を褒め癒しを・・・♡ 

育児・子育ては、目の前の我が子中心・・・ 

日々あたりまえと言ってしまえばそれまでですが・・ 

日々育児・子育てに奮闘するお母さん・お父さん・・・ 

ご自身も大切になさって欲しいと思います。 

お母さん・お父さんの元気が子どもを育てます！ 

育児だけでなく、「自分を大切にする」ということ・・・ 

頑張っている自分を自分で褒めてあげる！「頑張っているね、わたし」「わたしすごいね」

など・・・また自分に「ありがとう」「ご苦労さま」って言ってあげる・・・ 

これはメンタル的なアプローチの一つですが結構効果ありますよ！ 

 

   

“けっこういい親 やってるよ。 

             子どももちゃんと 育っているよ。 

毎日見てると、 気づかないかもしれないけれど。” 

 

 

 

 

                       

「育児・子育て自分自身を褒め癒しの時間を」 

                         「子育てハッピーアドバイス」より  


